
3ème dimanche de carême année A - 8 mars 2026 
 

 

La Liturgie d'Ouverture 

 
- Chant d'entrée : Rends-nous la joie d’être sauvés / Levons les yeux n°15 

 

- Mot d’accueil 

Frères et sœurs, le Christ lui-même nous accueille dans cette maison de prière. 
C’est à son appel que nous répondons en nous rassemblant pour l’eucharistie. Il 

nous invite à nous ouvrir à sa présence au milieu de nous, à entendre sa parole 
vivante et à recevoir son corps livré. En ce temps du Carême, nous sommes 

invités à revenir vers Dieu en toute confiance. Il nous attend pour nous donner la 
vie. Préparons-nous à célébrer ensemble l’eucharistie en reconnaissant que nous 

sommes pécheurs et en accueillant la miséricorde infinie du Père. 

 
- Préparation pénitentielle : Messe de St Augustin 

 

- Prière d’ouverture : missel 

 

 La Liturgie de la Parole 

 

- Première lecture : du livre de l’Exode (17, 3-7) 

 

- Psaume 9 4  

 

 

   
 



- Deuxième lecture : de la lettre de saint Paul apôtre aux Romains (5, 1-2.5-8) 

 

- Acclamation de l'Evangile : Pain de Dieu pour notre marche n°68  

« Tu es vraiment le Sauveur du monde, Seigneur ! Donne-moi de 

l’eau vive : que je n’aie plus soif. » 

 

- Évangile de Jésus Christ selon saint Jean (4, 5-42) 

 
- Homélie 

 

- Profession de foi (Symbole des Apôtres) 

 

- Prière Universelle : 

 
Introduction : Le Christ a promis à la Samaritaine de lui donner l’eau de la vie 

éternelle. Dans notre prière, nous lui confions celles et ceux qui ont soif d’amour et 

de paix : qu’il nous conduise ensemble aux sources de la Vie 
 

Refrain : Conduis-nous, Seigneur, aux sources de la vie 

 

– Nous te prions, Seigneur, pour ton Église tout entière qui vit ce temps de Carême. 

Donne à celles et ceux qui sont responsables de nos communautés de veiller à ce 

qu’elles portent témoignage de ton amour pour tous et qu’elles conduisent vers toi 

celles et ceux qui ne t’ont pas encore rencontré. ℞ 

 
– Nous te prions, Seigneur, pour les peuples du Moyen-Orient, particulièrement en 

Israël, en Palestine, au Liban et dans toute la région meurtrie par la guerre ; pour 

les victimes civiles, les familles déplacées, les otages, les blessés et pour que les 
responsables politiques aient le courage du dialogue et de la paix. ℞ 

 

– Nous te prions, Seigneur, en cette Journée internationale des droits des femmes, 

pour celles qui ont du mal à trouver un sens à leur vie et qui connaissent des échecs 
dans leur vie professionnelle, familiale et sociale. Donne-leur de rencontrer des 

personnes qui les aident à retrouver la confiance et à accueillir la vie que tu offres en 
abondance. ℞ 

 

– Nous te prions, Seigneur, pour notre communauté et particulièrement pour celles 

et ceux qui se préparent au baptême et viennent de vivre l’appel décisif. Comble-les 
de ton amour afin qu’ils puissent t’adorer en esprit et vérité. ℞ 

 

Conclusion : Seigneur, entends la prière que nous venons de te confier. Sois attentif 

à toutes les demandes que nous portons encore dans le secret de nos cœurs. Que 
ton Esprit Saint répande sur nous ton amour, toi le Vivant pour les siècles des 

siècles. – Amen. 

 

 



La Liturgie de l'Eucharistie 

 

- Prière eucharistique pour la réconciliation I 

 
- Offertoire : Mon père je m’abandonne à toi N°39 / Ne crains pas 

 

- Sanctus : Messe de St Augustin 

 
- Anamnèse : au choix 

 

- Notre Père 

 

- Agneau de Dieu : Messe de St Augustin 

 
- Chant de communion : Où sont amour et charités N°26 ou Allez à Jésus Eucharistie 

 
 

 

La Liturgie de l'Envoi 

 

- Annonces – Bénédiction 

 

- Chant d'envoi : Je vous ai choisi N°32 ou C’est par ta Grâce  


