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Paroisses St Clair en pays nozéen 
et St Guénolé en pays de la Mée 

 
 

Dimanche 1
ER

 FEVRIER 2026 
4° DIMANCHE ORDINAIRE (A) 

 
Message pour le célébrant : Quels sont les chemins du bonheur ?... « chercher d’abord le 
Royaume de Dieu et sa justice... »... Humilité, ne pas s’enorgueillir... sinon en Dieu. 
 
Chants sur le livret du temps ordinaire  
Préparation par l’équipe de PUCEUL 
 

LITURGIE D’OUVERTURE 

 
Chant d’entrée : 
Jubilez, criez de joie ........................................................... N° 90 
Ou Au coeur de ce monde .................................................. N° 9 
 
Accueil : (par Célébrant)  
Préparation  pénitentielle : Messe du Partage ou Messe d’Emmaüs  
Gloire à Dieu : Messe du Partage ou Messe d’Emmaüs 
Prière d’ouverture : missel 
 

LITURGIE DE LA PAROLE 
 

Première lecture : – Sophonie 2, 3-13 
Psaume N° 145 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Le Seigneur fait justice aux opprimés, Le Seigneur ouvre les yeux des aveugles 
Aux affamés, il donne le pain, le Seigneur redresse les accablés, 
Le Seigneur délie les enchaînés. Le Seigneur aime les justes. 
 
Le Seigneur protège l’étranger, 
Il soutient la veuve et l’orphelin, 
Le Seigneur est ton Dieu pour toujours. 
 
Deuxième lecture : Saint Paul aux Corinthiens 1, 26-31 
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Acclamation à l’Évangile :  
Verset : Réjouissez-vous, soyez dans l’allégresse car votre récompense est grande dans les Cieux ! 
 
Évangile : Matthieu 5, 1-12 

Homélie  
 

Profession de foi : Symbole de Nicée Constantinople 
 

Prière universelle :  
Célébrant :.Le Seigneur veut que tous ses enfants vivent heureux, et avec lui nous espérons ce 
monde meilleur. Adressons-lui notre prière pour que les plus petits connaissent son amour. 
 
Refrain : Fais venir ton règne au milieu de nous ! 

 
1. L’Eglise est le rassemblement de tous ceux qui croient en ta Parole, Seigneur. Pour que 

tous les chercheurs de Dieu, les chercheurs de sens et les affamés d’amour deviennent 
artisans du Royaume au coeur du monde, Seigneur nous te prions. 

 
2. La justice et la paix sont les aspirations les plus fortes des hommes. Pour que les dirigeants 

des grandes nations travaillent sans cesse à un meilleur partage des richesses, Seigneur, 
nous te prions. 

 
3. La souffrance, l’exclusion et la violence engendrent souvent le désespoir. Pour que ceux 

qui les subissent trouvent des témoins de ta miséricorde qui les consolent et les aident à 
retrouver l’espérance. Seigneur nous te prions. 

 
4. Pour tous nos frères et soeurs éprouvés par la maladie ou un deuil. Que les personnes qui 

les accompagnent soient dociles à l’Esprit Saint et qu’elles demeurent dans l’humilité pour 
accomplir leur mission. Seigneur nous te prions. 

 
Conclusion : Seigneur, toi qui es pour toujours notre Dieu, notre salut, entends nos prières. Révèle 
à tous ceux qui souffrent le bonheur que tu promets. Par le Christ notre Seigneur. 
 
 

LITURGIE DE L’EUCHARISTIE 

 
Offertoire – quête 

Prière sur les  offrandes : missel 
Saint le Seigneur :  Messe du Partage ou Messe d’Emmaüs 
Acclamation d’anamnèse :  Messe du Partage ou Messe d’Emmaüs  
Doxologie : 
Notre Père :  
Agneau de Dieu :  Messe du Partage ou Messe d’Emmaüs 
 
Chant de communion : Regardez l’humilité de Dieu .......................................... N° 82 
Ou Goûtez et voyez  ............................................................................................ N° 43 
 

 Prière après la communion : missel 
 

LITURGIE DE L’ENVOI 
 

Annonces - Bénédiction : 
Chant final : Quand s’éveilleront nos coeurs .........................  
Ou Si le Père vous appelle ..................................................... N° 95 


